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Actu - Le changement d'heure

Le prochain changement d'heure aura lieu en France le Dimanche 25

Gaétan

Octobre 2020. Cela sera le dernier d'apres la nouvelle loi européenne...

1) Pourquoi change-t-on
d’heure?

L'idée, au départ, est de réduire
le gaspillage d'énergie a une
époque ou l'éclairage constitue

(un des postes de
consommation énergétique les
plus importants. Reculer ou

avancer d'une heure permet
ainsi de faire varier les besoins
d’'éclairage, par rapport a la
lumiere du soleil.

2) L'histoire du changement
d’heure

Le 26 avril 1784, Benjamin
Franklin évoque pour |la
premiere fois la possibilité de
décaler les horaires afin
d'économiser ['énergie. L'idée
reste cependant sans suite et
n'est reprise qu'a partir de 1907
par le Britannique William Willet
qui démarre une campagne
contre « le gaspillage de la
lumiére ». L'Allemagne est la
premiére a instaurer ce
changement d'heure le 30 avril
1916 et est rapidement suivie
par le Royaume-Uni le 21 mai
1916, puis par la France le 14
juin 1916 jusqu'en 1940.

En 1940, sous ['Occupation, la
France pratique ['heure d'été
avec une différence entre zone
libre et occupée la zone
occupée administrée par les
Allemands se met a ['heure
allemande. Ce décalage entre
zone libre et zone occupée
bouleverse les correspondances

de la SNCF, si bien que la
compagnie ferroviaire propose
au régime de Vichy de s'aligner
sur l'heure allemande, ce qu'il
fait par le décret du 16 Février
1941.

A la Libération, l'heure d'été est
abandonnée par le Gouverne-
ment provisoire, le 14 aolt
1945, mais le décalage d'une
heure est maintenu.

Le 28 mars 1976, a la suite
du choc pétrolier de 1973,
'heure d'été est rétablie : il
s'agit d'effectuer des écono-
mies d'énergie en réduisant les
besoins d'éclairage en soirée. La
mesure doit d'abord étre
provisoire et ne durer que le
temps du choc pétrolier. On
parle alors d'« horaire d'été »
dans le langage courant.

Depuis ce jour, le passage a
Uheure d'été a lieu le dernier
Dimanche de Mars a 2 h du
retour a

matin. Le 'heure
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d'hiver a lieu le dernier
Dimanche d'octobre a 2 h du
matin.

3) Les effets du changement
d’heure:

L'effet du changement d'heure
sur la consommation d'énergie
est controversé.

La Commission européenne
considére « que les économies
effectivement réalisées sont
difficiles a déterminer en tout
cas, relativement limitées ».

L'effet du changement d'heure
sur la santé est globalement
négatif. Le coucher du soleil
tardif en été peut rendre
'endormissement plus difficile
chez les personnes dgées et les
enfants.

Une progression de la
consommation de somniféeres a
été constatée en France.

Le retour a ['heure d'hiver
entraine un pic
d'accidents pendant environ
une semaine.

Les changements d'heure ont
également une incidence
notable sur les animaux
domestiques : le changement
d'heure de la traite des vaches

laitieres les perturbe
profondément et il s'ensuit
toujours une  baisse de

production de lait et surtout du
stress.
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Société - Les soldats du feu
accourent tou jours pour NOUS

Ils sont au nombre de 249 700
Sapeurs Pompiers dont 40 400
Sapeurs Pompiers
professionnels en France. Ces
sauveteurs sont repartis par
secteur suivant leurs lieux
d'habitations et ont effectué en
moyenne prés de 4 950 000
interventions en 2018 dont 305
500 pour des départs
d'incendies.

Le Sapeur Pompier part en
intervention a n'importe quelle
heure de la journée ou de la nuit
pour venir en aide aux

personnes en danger et méme
aux différents risques de la vie
quotidienne.

En France, il existe des Sapeurs
Pompiers  Volontaires, des
Sapeurs Pompiers
Professionnels et des Jeunes
Sapeurs Pompiers.

Les Sapeurs Pompiers
Volontaires prennent sur leur
temps libre pour servir la
population avec, en

contrepartie une vacation.

Les Sapeurs Pompiers

Professionnels assurent tous les
jours des gardes pour venir en
aide aux personnes dans le
besoin. Ils ont la particularité
d'en avoir fait leur métier.
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Les Jeunes Sapeurs Pompiers
sont aux nombres de 29 500 en
France en 2018.

Ce sont des jeunes agés de 11 a
18 ans qui suivent un parcours
de 4 années durant lesquelles
ils se forment au métier de
Sapeurs Pompiers.

Mathis




par Marie-Anna,
Melissande, Eléanore

Aujourd'hui, des milliers de gens
ne font plus du tout attention a
notre environnement. Sans
nature, il n'y a pas de futur ! Des
milliers de jeunes se mobilisent
lors de manifestations. Tout ¢a,
c'est grace aux efforts d'une
jeune fille de 16 ans, Greta
Thunberg, qui les a mobilisés.

|l faut penser au monde dans
lequel nos enfants vivront : un
monde avec plein de pollution 7!
C'est pour cela qu'ill faut vite agir
pour avoir un meilleur futur.

Tout ce qui pollue :

- Les transports

- Les centrales a charbaon

- La production d'electricité

- Les recherches intensives de
petrole dans la mer

- Les déchels non dégradables
dans la nature

- La surconsommation ('eau, les
dechets alimentaires)

- L'agriculture, les pesticides
et encore beaucoup d'autres
choses qui nuisent a notre

Lutter contre la
po“ut[on

environnement, il y en a
tellement que nous ne pouvons
pas tout citer. ..

Comment moins polluer ?
Vous pouvez tous faire des
efforts au quotidien :

- Trier ses déchels

- Limiter le transport de la voiture
- Faire du covoiturage

- Eteindre les appareils
électronigues (éteindre les
lumieres, sa box internet...)

- Limiter les déchets qui polluent
la nature

- Economiser I'eau, I'énergie (ne
pas rester trop longtemps sous
la douche...)

- Consommer du bio

- Limiter les dechets plastiques
inutiles

- Limiter le gaspillage alimentaire
- Faire de la réutilisation
(vétements, électronique...)

- Utiliser les transports en
commun

- Trier sa boite mail et limiter les
recherches sur Google (mettre
les sites web en favoris)
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Environnement

Depuis quelgues annees, il
existe un septieme continent
concu seulement de déchets
plastiques. Voici un lien de vidéo
8l vous voulez vous renseigner
Sur ce sujet :
https://vimeo.com/130093772

8 000 000 de morts sont diis a la
pollution ; cela représente 16 %
des decés enregistres dans le
monde chague année, soit 1 sur
B!

Selon un rapport de I'OMS | 7
millicns de personnes meurent
prematurement a cause de la
pollution dans le monde dont 3,3
millions du fait de la pollution de
I'air intérieur et 2,6 millions du
fait de la pollution de I'air
extérieur, soit I'equivalent d'un
deces toutes les 2,7 secondes.

C'est pourquoi il est trés
important de faire attention a
notre planéte si nos enfants
veulent avoir une meilleure vie,
et si nous voulons vivre plus
longtemps.




Dossier - Le Coronavirus en France

Marine
Il est tres important de respecter les regles de
sécurité afin de limiter la propagation du virus car
'heure est grave !

Le Coronavirus touche une tres grande partie de la
population Francaise mais aussi d'autre pays !

En France, il y a plus de 70 000 cas positifs et
plus de 8 000 déces ont été enregistrés
a la date du 6 avril.

Regle d’hygiene
a respecter:

- tousser ou éternuer dans son coude

- éviter les embrassades Régles de sécurité

OBLIGATOIRES :
- respecter un metre de sécurité avec

les autres personnes - Le déplacement est interdit sauf
. pour les courses de premiéeres
- se laver les mains régulierement !'!! nécessités

- Et les personnes ne pouvant pas
faire du télétravail .

ON SE PROTEGE! - Le déplacement des soins est

seulement autorisé pour les

personnes ayant une maladie ou des
suspicions de Coronavirus
— - Déplacement bref lié 3 l'activité

physique a moins de 2km de chez
SOi.
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Le coronavirus appelé Covid-
19 est un virus tres
contagieux. De nombreux
pays sont touchés par cette
épidémie. Les scientifiques
pensent que la source de ce
virus provient des pangolins
et des chauves-souris. Le

premier cas est apparu en
Chine.

Le Covid-19 a fait 70 000
morts dans le monde, dont

8 000 en France, 16 000 en
Italie, 13 000 en Espagne, 180
seulement en Corée du Sud.

Covid-19

Léna

Le vaccin contre la
tuberculose peut-il aider a
lutter contre le virus ?

Comme nous le savons tous
depuis des semaines nous
sommes confrontés a une
épidémie qui se propage de
pays en pays et aucun
traitement n'est capable de
combattre ce virus. Des
chercheurs ont pu constater
que, dans les pays dans lesquels
la couverture vaccinale BCG est
importante, la gravité de la
maladie serait moindre. Il

apparaitrait que les pays qui
n‘ont pas eu cette politique
vaccinale, comme l'Italie ou les
Etats-Unis, auraient une
fréquence plus sévére de la
maladie au niveau du
développement de celle-ci.

Ce vaccin a été mis au point au
début du XXe siecle, il pourrait
bien constituer une nouvelle
arme contre le virus appelé
aussi le COVID-19. Ce vaccin est
utilisé contre la tuberculose, il
permettrait en effet de
renforcer le systeme
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immunitaire et atténuerait les
symptomes séveres du virus.
Plusieurs scientifiques seraient
persuadés des bienfaits de ce
vaccin. Le test de ce vaccin
concernerait 4000 personnels
soignants dans les hopitaux
Australiens qui  pourraient
permettre de vérifier la capacité
de ce vaccin BCG. L'essai en
cours pourrait permettre de
dire si oui ou non le BCG peu
lutter contre le CORONAVIRUS.

Lanzo



Dossier - Le Coronavirus en France

Trois stades en cas d'épidémie

Le stade 1 vise a limiter
Uintroduction du virus sur le
territoire national, ce qu'on
appelle les "cas importés".
Concrétement, des mises en
quarantaine préventives sont
instaurées pour les personnes
revenant d'une zone a risque.
Les autorités sanitaires tentent
par ailleurs de retrouver le
“patient 0", celui a l'origine des

Le stade 2 consiste a limiter la
propagation du virus encore
localisé dans certaines zones.

Aprées identification de ces
fameux clusters (zones de
regroupement de cas

autochtones), les autorités
sanitaires poursuivent les mises
en quarantaine préventives et
peuvent aussi demander la
fermeture d'écoles, de creches,

Louane

Le stade 3 est déclenché quand
le virus circule de facon active
sur tout le territoire. Il a pour
objectif de tout mettre en
ceuvre pour gérer au mieux
'épidémie dans le pays. Les
personnes fragiles (personnes
dgées et/ou atteintes d'autres
maladies) sont protégées au
maximum. Le systéme de santé
est pleinement mobilisé

toutes premieres interdire les grands (hopitaux, médecine de Vville,
contaminations dans une zone rassemblements, prier la établissements médico-sociaux)
donnée. population de limiter ses avec un renfort des
déplacements, restreindre les professionnels de santé.
visites dans les établissements
qui accueillent des personnes
vulnérables (Ehpad)...
Retour
Atténuer les effets YA
de I'épidémie situation
anterieure
A ]
Nombre Hausse rapide
de malades du nombre
de cas
Apparition
de plusieurs
Clusters*
> Temps

La Gazette - avril 2020



* Le retour en classe se ferait le 4 mai
mais I'incertitude plane encore...

» Des décisions seront prises au cours du
mois d'avril, alors que le confinement a
efé prolongé au moins jusqu’au 15 avril.

A la rentrée...

Toujours pas
d’uniformes... mais les
masques seront
obligatoires.
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Philip Knight, né le 24 Février Spor't ole . o
1938 & portland en Oregon au Phlllp Knlgh't (N]k@)
nord des Etats Unis. Il est le Camille

fondateur et ancien PDG de
Nike, société crée en 1971 avec
son cofondateur Bill Bowerman.
Le siege mondial de la société
Nike et a Beaverton , elle est
spécialisée dans la Ffabrication
d'articles de sport (chaussures,
vétements et matériel de
sport.)

: §9S1049 S}0W Sap suonnjog

Le logo a été créé par Carolyn
Davidson comme représen-
tation stylisée de laile de la
déesse grecque de la victoire
d'ou le nom a été inspiré. Le
logo de la marque et simple et

Jeud ey 0L eb@)|oD "6 'UQ NS '8 'sand|3 "L W3 "9 "aseuAg

'G "|UM "U| " "SAPBNIo] "g BS 'ON "A3V 'Z "SINGD °| |E3IMAA '1eN eise] ‘6 ‘8o 'susg ‘g I3
'SEN| "/ "89S 10 "9 "Bl "BUN ' '[OIA b '8 "I "[AD '€ 'NIT 'U0T 'Z 'SeJgnel ‘| ‘|EU0ZIOH

rapidement reconnaissable son 'SY 0l MO @8snwy g 'od ey ‘g 1S "/ "8|fioon ‘g
nom et le swoosh, une virgule  2UL 'S 13 1B ¥ BIIF 'BS '€ UOW 'Z NSS| "| |EIMEN
posée a lenvers et a "YOOQBIe
Uhorizontale. L'entreprise est ‘0L 'dod "6 JelMmL ‘g X3 @1 'L ‘87 '#sn 'g ‘a5 obg
actuellement le plus grand ‘g ‘N ¢ ‘welbejsu| g "sel| 'z 'SUBWE "| [eJUDZIIOH
équipement sportif dans le ‘Xneasay
monde.
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Le tennis est un des plus vieux
sports pratiqués dans le monde.
Il a pour ancétre le jeu de
paume, une discipline pratiquée
en France depuis plus de 800
ans.

Le tennis est un sport de
raquette qui oppose soit 2
joueurs soit 4 joueurs qui
forment 2 équipes de 2.

Pour jouer au tennis, il faut étre
inscrit dans un club, posséder
une licence et avoir un bon
matériel  (raquette, balles,
chaussures de tennis et de bons
habits). On peut jouer sur 4
types de surfaces (surfaces
dures, terre battue, synthétique
ou gazon) et tous les courts de
tennis ont la méme fForme et les
mémes dimensions.

Le tennis est un sport technique
ou il Faut maitriser beaucoup de
gestes différents (coup droit,
revers, service, volée, amortie,

Sport - le tennis

lob, smash...) et dont le score et
les regles peuvent paraitre
compliqués.

Les championnes et les
champions du tennis
s'affrontent dans des grandes
compétitions telles que la
coupe Davis, la Fed Cup et le
tournois du grand Chelem dont
Roland-Garros en France. En
2019, le meilleur joueur au
monde était DJOKOVIC Novak
(photo 1) suivi de NADAL
Rafael. Le meilleur joueur
francais était MONFILS Gaél
(photo 2).

La pratique du tennis concerne
des millions de personnes dans
le monde, et la France est l'un
des grands pays du tennis.

Maintenant, a vous de servir !!!

Tom

Sport - le basket

Le BCB (Bouchoux Condessiat
basket) est un club qui compte
plus de 200 licenciés. En 2016,
le groupement sportif fétait ses
70 ans. Toutes les catégories
ont da réaliser une
chorégraphie, les répétitions se
déroulaient a la fin de chaque
séance d’'entrainement. L'aprés-
midi, il y avait un concours de
shoot puis les crazy dunkers. Ce
sont des basketteurs munis de
trampolines pour marquer des
paniers spectaculaires. Le soir,
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les personnes qui souhaitaient
pouvait se restaurer sur place.

Cette année le club devait
organiser les finales
départementales de lAin. En
raison de ['épidémie de
coronavirus ces derniéres sont
annulées ainsi que le
championnat. La compétition
reprendra en septembre.

Romain
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Cuisine - |'atelier de Roxane

Je vais vous parler de Roxane
une Youtubeuse (L'atelier de
Roxane).

Elle est née le 29 décembre
1986 a Menton dans le sud de la
France. Elle a un grand frere qui
s'appelle Matias et elle a un
petit frere Yoan née en 1992. En
1995 ses parents divorcent !

Vers l'age de 10 ans, Roxane eut
un hobby avec son grand fréere «
le caméscope » de sa mére.

En 2006 avec Loic (son mari) ils
ont un enfant, Mathis. En 2010
arrive le deuxiéeme bébé,
Louane.

Elle a un Bac Pro Compta.
Roxane travaille en informa-
tique dans une grande surface.
En 2012 elle veut étre auxiliaire
de puériculture.

Elle jongle entre le travail, la

= EYoulube™

maison, ses enfants
mais elle a réussi son
concours du premier
coup méme en téte
du classement.
Roxane a obtenue |
son dipléme et peut
enfin aller a la
maternité, a 25 ans
elle découvre une
nouvelle passion les
gateaux.

En 2014 son amie
Stéphanie lui
propose de
présenter au meilleur patissier
sur M6. Puis elle recoit un
message de M6 pour qu'elle
passe le casting.

Un jour son téléphone sonne et
elle a été prise pour faire le
meilleur patissier Elle fait
partie des 11 candidats. Elle
perd!

Mais elle découvre Youtube.

Rechercher

Grace a ca elle décide de quitter
son boulot et se concentre sur
les vidéos avec Loic, Mathis et
Louane.

Depuis elle continue a tourner
des vidéos et a sorti deux livres
de recettes, et plein d'objets a
son effigie.

Louna

Q

" N A/ ) ) (77 C=ir@l

Accueil

() 3,37 M abonnés
Tendances
_ ACCUEIL VIDEOS PLAYLISTS COMMUNAUTE CHAINES
]
ponnements
>
iibliothéque
9

Historique
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Latelier de Roxane @
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APROPOS Q

“« BANDE ANNONCE LATELIER DE ROXANE | CHAINE GOUR...
2451972 vues - ilya 3 ans

+.» Bienvenue dans mon univers sucré, gourmand, girly et ...
|légérement décalé «»

"2 Pour voir mes vidéos en avant-premiére, pensez a vous
abonner vous & ma chaine : http://bit.ly/2eBcGAA 7

« Pensez 3 activer la vidéo en HD « 1080p » «
LIRE LA SUITE



Quizz - La sécurité sur Internet

1.Quelle est la procédure
avant de publier une photo
d'un mineur ?

& tu publies la photo a
l'instant.

& tu lui demandes son
autorisation ainsi qu'a ses
parents.

4 tu lui demandes son
autorisation.

2.Tu veux t'inscrire sur un
réseau social. Comment
choisis-tu ton pseudonyme
et ton mot de passe ?

& pour ton mot de passe, tu
écris gquelgue chose gui ne
veut rien dire, mais dont tu te
souviendras facilement
(ex:HIGUZh87ngd) et tu mels
un pseudonyme autre que fon
prénom ou ton nom de
famille.

& tu mets ton nom et prénom
comme pseudonyme et ta
date de naissance en mot de
passe.

+ tu mets un pseudonyme
autre que ton nom et prénom
et tu le mets comme mot de

passe.

3.Tu surfais tranquillement
sur internet seul(e) lorsque
la caméra de ton ordinateur
s'allume et se met a filmer,
que fais-tu?

& tu ne fais rien

+ tu éteins la caméra et tu
continues a surfer

& tu eteins |la camera, tu
caches l'objectif (avec un
pansement, par exemple) et
tu le signales au propriétaire
de l'ordinateur.

4.Tu voulais aller sur I'ENT
du collége, lorsqu'une
publicité pour des billets
gratuits pour le concert de
ta star preférée apparait,
que fais-tu ?

& tu fermes la publicité.

+ tu cligues sur I'annonce
pour en savoir plus.

& tu cliques sur I'annonce et
tu prends les billets.

Biba, Luna et Malaury

5.Un trés bon ami te
demande de I' aider a
pirater un compte,
comment réagis-tu ?

+ tu hésites puis acceptes a
condition de le faire le plus
discrétement possible et que
s'il se fait prendre, il ne te
dénonce pas.

& fu acceptes
immediatement, pourquoi pas
¢a serait dréle.

& tu refuses la proposition et
tu lui rappelles que c'est
illegal.

6.Sur un réseau social, un
inconnu te demande de lui
envoyer des informations
personnelles (comme ton
nom, une photo de toi, ton
numéro de téléphone...),
que fais-tu ?

+ tu ne lui donnes que la
photo.

& tu ne lui donnes rien du
tout, tu le blogues et tu le
signales a tes parents.

& fu lui donnes tout ce gu'il te
demande, aprés toul, qu'est-
ce qui pourrait arriver ?

gigj nj anb

a9 B uojuape awsw puenb sig) sigp jawaiu ans (ajjuapnid sany san) -

cwapsnd 8) npuadal se g

(aheped seias ny 12 uonuaye snid aioous
alie) ap aAEs53 Za55E 2J0oUs sed siew ‘JAwsu ans (ahjuspnid sa np -

¢ ap smd 2 npuodal sE N IS

‘sabessalw sap g alpuodal ap no Jaignd ap Jueag sn|d S|YI314a1 JUBAR |

w '(In@]EwIplo UD) INS SNUIA SBp BLWLWODI) SINUUS Sap JOAE 8)Ia S3J)
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Cinéma - Soul

Joe Garner est un
professeur de musique au
collége, il réve depuis
longtemps de joué du
Jazz sur une scéne. Alors
Joe va jouer du jazz dans
le club Half Note club,
alors qu'il jouait sur une
scéne libre il a
impressionné d'autres
musiciens de jazz.

Cependant, il a eu un
accident qui provoque la
séparation de son ame et
de son corps et
transporte son ame au
"You Seminar", c'est un

14

centre ou des ames se
développent et se trouve
une passion. Apres cela les
ames sont transportées
dans un enfant nouveau-
né. Joe doit travailler avec
d'autre ames, il
rencontre 22 une ame avec
une vision sombre de la vie
aprés avoir été piégé
pendant des années au
séminaire You, afin de
retourner sur Terre.

Zoé
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Cinéma - Les Tuches

Rose

Olivier Baroux
TION DI

Les Tuehe sont une famille Un film créé en 2011 par
vivant it Bouzolles. Jeff Tuche, Le C LAPARTICIPA
pere, est wn chdwmeur fler de Lul ;
Lul et sa fevume Cathy ont trois
enfants : Stéphanie, Donald pas
trés futée, Wilfried, et qui se
prend pour un rappeur viche,
Downald dit « Coln-Coln », trés
intelligent. Il Yy a également La
mamie, « Mamie Suze », gue
seule Cathy comprend et dont
L'unigque ami est son chien Toby ,
e paillé. Un jour, Les Tuche
gagnent 100 millions d'euros &
La Loterie et décident d'aller vivre
a Mownaco.

Claire Nadeau

Pour le 1¢" opus plus de 7,3 millions de

visiteurs
Ils battent tous les records

Scénario Philippe

Mechelen
Durée 1h30

France lerjuillet 2011
Monaco ayant refusé une autorisation de tournage 1, l'équipe du filmadd

recréer ['armbiance du Rocher & Sanary-sur-Mer.
Certaines scenes ont été tounées a Cassis
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Jeux - Mots croisés

Horizontal.

1. Méres. 2. Aller au futur. 3. Pour partage
des photos. 4. Deuxiéme personne. 5. Moi e
latin. Pronom personnel. & Abimeé. Articl
masculin. 7. Pas la. Aprés separation. 8. 28
caractéres, pas plus. 9. Michael Jackson e
est toujours le roi. 10. Zuckerberg le dirige.

—

Vertical.

1. Sorti. 2. Possessif. 3. Possessif. Voter:
4. Echec et.. Extraterrestre. 5 A infuse
6. Son réseau social finit par +. 7. MonsieL
anglais. 8. Parfois dans les egoits. Parmi le
Teletubbies. 9. Enjouée. D'accord. 10. Bonn
carte.
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par Mathieu & Nathan

Mots croisés : au co[[ége

Horizontal.

1. Disciplines. 2. Chevalier travesti. Choisi par les
urnes. 3. Pour lire, rechercher sur le Web. Peuvent
se faire contre lui. Démonstratif. 4. Sexe sans
autorisation. 5. Déterminant indéfini. Intérieur du
pain. 6. Aprés le biberon. On y fait le plein 8 midi.

7. Assassinas. Terminaison du 1er groupe. 8. On L
en a cing. Pour signaler le départ. 9. Le sac y est
rangé. Et sans bavure.

Vertical.

1. Se succedent dans la journée. 2. Elles nous
surveillent. Ce n'est pas yes. Possessif. 3. On sy
soulage. 4. Dans anglais. D'une seule couleur.
5. Pour I'EPS. 6. Pour se déplacer dans Paris. 7.
Sans eux, le college est bien vide, 8. Connu.
Source de rumeurs. 9. Entre primaire et lycée. 10.
Fabrigué en ruche. Pour le transport des
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marchandises.. par Antonin et Léo ' solutions cachees en page 10
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